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Extraordinario producto diseñado y patentado por Easy Training, 
es un simple y tremendamente efectivo asistente para añadir 
progresión y dificultad al entrenamiento de dominadas.

La puedes usar en cualquier estructura de dominadas, se coloca 
en segundos. Está compuesto por:

Dos sencillos anclajes para colocar en la parte inferior de la 
estructura, válidos para cualquier estructura. Se pueden dejar 
siempre puestos.

Un arnés muy cómodo.

4 gomas de resistencia que añaden dificultad al usuario. Las dos 
gomas azules equivalen a un lastre de 15 kg., y las dos gomas 
rojas a 25 kg. se pueden usar 1, 2, 3 o las 4 gomas a la vez.

Las gomas llevan mosquetones y tanto los anclajes como el 
arnés llevan anillas, por lo que es muy rápido y sencillo de poner 
y quitar, se puede integrar en cualquier circuito sin perder tiempo.

Es un sistema seguro, eficaz y más cómodo que cualquier tipo 
de lastre.
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