
•	 Los balones medicinales que los que no rebotan (como son estos), son balones más pesados que a menudo se utilizan para hacer ejercicios 
con más carga y más pausas entre repeticiones.

•	 Balones fabricados en caucho de gran resistencia, con una superficie rugosa para un mejor agarre.

•	 Medical balls that do not bounce (as they are), are heavier balls that are often used to exercise with more load and more pauses between 
repetitions.

•	 Balls made of high strength rubber, with a rough surface for better grip.

•	 Ref: 10563: 3 kg. (Verde / Green) - Diámetro / Diameter: 23 cm.
•	 Ref: 10563: 4 kg. (Amarillo / Yellow) - Diámetro / Diameter: 23 cm.
•	 Ref: 10565: 5 kg. (Rojo / Red) - Diámetro / Diameter: 23 cm.
•	 Ref: 10567: 7 kg. (Azul / Blue) - Diámetro / Diameter: 28 cm.
•	 Ref: 10569: 9 kg. (Morado / Purple) - Diámetro / Diameter: 29 cm.
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