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BARRA ROOT 183 CM.

Barra perfecta para la iniciación a la halterofilia, tanto para 
hombres como para mujeres y niños.Fabricada con aluminio de 
alta calidad con una resistencia.Acabado en cromo duro que le 
aporta una gran resistencia al desgaste y a la corrosión.
Tracción: 190.000 psi. Moleteado: por presión.
Rodamientos: 2 rodamientos de agujas por cada zona de carga, 
hacen que el giro incluso en condiciones de carga máxima sea 
suave. Casquillos: de bronce sinterizado (bronce poroso con 
lubricante en su interior). Agarre suave pero firme, en color rojo.
Marca de referencia en la zona de agarre para identificar la 
posición inicial en los levantamientos olímpicos.

Diámetro: 28 mm. (1.10 pulgadas).
Longitud de la barra: 183 cm.
Longitud de carga: 24 cm.
Zona de agarre: 128 cm.
Moleteado: 44.5 cm.
Peso de barra: 10 kg. (22 lbs).
Carga máx.: 80 kg. (176 lbs).
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