
•	 Una barra de elevación, muy sólida y versátil.
•	 Perfecta para trabajar cómodamente dejando las piernas con libertad de movimiento.
•	 Diseñada para ejercicios de trapecios con carga pesada, peso muerto, sentadillas…
•	 La barra hexagonal distribuye el peso en línea, evitando sobrecargar la espalda.
•	 Fabricada en acero con acabado en negro.
•	 Agarre de 32 mm.

•	 Versatile and solid lifting bar.
•	 Perfect for working comfortably while leaving your legs free to move.
•	 Designed for trapeze exercises with heavy loads, deadlifts, squats...
•	 The hexagonal bar distributes the weight in line, avoiding overloading the back.
•	 Made of steel with black finish.
•	 32 mm grip.
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•	 Largo / Length: 210 cm. •	 Peso / Weight: 22 kg.


