
• El usuario elige la intensidad de sus entrenamientos de fuerza con este par de mancuernas de acero.
• Agarre moleteado.
• Incluye pequeño soporte de sujeción.
• Fabricadas en acero.
• Ref. 442302-20
•   Mancuerna regulable en los siguientes pesos: 2 kg/4 kg/8 kg/12 kg/16 kg/20 kg.
•   Formada por un total de 12 discos (6 en cada lado).

• The user chooses the intensity of their strength training with this pair of steel dumbbells.
• Knurled grip.
• Made of steel.
• Includes small support bracket.
• Ref. 442302-20
•   Adjustable sumbbell up to 20 kg: 2 kg/4 kg/8 kg/12 kg/16 kg/20 kg.
•   Consisting of a total os 12 discs (6 on each side).

• Ref. 442302-20
•     Largo total mancuerna / Total dumbbell length: 35 cm.
•     Dimensiones agarre / Grip size: 10 x 3.5 cm.
•     Peso / Weight: 20 kg.

• 442302-20:
•     Tamaño embalaje / Package size: 46 x 26 x 30 cm.
•     Peso bruto / Gross weight: 22 kg.
•     Capacidad de carga / Loading capacity: 20’/650 pcs, 40’/1.150 

pcs, 40’HQ/1.150 pcs.
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