SET DE 5 AGARRES DE POLEA

Setde 5 agarres de diferentes longitudes y posicién para ayudar
a una mejor optimizacién del entrenamiento de los grupos
musculares. Fabricado con material muy resistente revestido
en caucho rugoso antideslizante, con agarres ergondmicos
redondeados y seguros, que brindan estabilidad y control en
los levantamientos.

Tipos de agarres que incluye: Agarre ancho, Agarre medio
supinacion, Agarre medio pronacion, Agarre cerrado supinacion
y Agarre cerrado neutro.

AllFreeWeight

Dimensiones: 74 x 13 x 14 cm.
Grosor: 2 cm.
Grosor agarre: 3 cm.

Agarre medio supinacion

Dimensiones: 52 x 14 x 17 cm.
Grosor: 2 cm.
Grosor agarre: 3 cm.

Agarre medio pronacién

Dimensiones: 52 x 13 x 17 cm.
Grosor: 2 cm.
Grosor agarre: 3 cm.

Agarre cerrado supinacion

Dimensiones: 30 x 12.5 x 15 cm.
Grosor: 2 cm.
Grosor agarre: 3 cm.

Agarre cerrado neutro

Dimensiones: 25 x 12.5 x 16 cm.
Grosor: 2 cm.
Grosor agarre: 3 cm.
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